
SG Bauernheim 

Abteilung Tischtennis 

H Y G I E N E - K O N Z E P T 
 

Zur Wiederaufnahme des Trainingsbetriebes hat die Tischtennis-Abteilung der SG 
Bauernheim das nachstehende Hygiene-Konzept für das Dorfgemeinschaftshaus 
Bauernheim und die Turnhalle der Augustinerschule Friedberg erarbeitet.  

Dieses Konzept orientiert sich an den „Leitplanken“ des DOSB vom 14.05.2021 sowie an 
den Empfehlungen des LSBH (Änderungen an der Coronavirus-Schutzverordnung zum 
11.11.21). Zum Abgleich mit diesen aktuellen Regelungen wurde das Konzept am 13.11.21 
aktualisiert. 

1) Es dürfen nur Personen mit Negativnachweis nach § 3 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1, 2 oder 4 
(Coronavirus-Schutzverordnung)  
·         geimpft 
·         genesen 
·         max. 48 Stunden alter PCR-Test  
in der Halle anwesend sein. Dies gilt für das Training sowie Verbandsspiele. Ab 
dem 11.11.21 reicht ein Antigen-Schnelltest nicht mehr aus. Ausnahmen gelten für 
Kinder unter 18 und Personen, die sich aus medizinischen Gründen nicht impfen 
lassen können. Für Jugendliche und Kinder gilt das Schultestheft als Nachweis. 
 

2) Trainingszeiten werden nachgewiesen. Der Verein stellt eine Excel-basierte Liste 
auf seiner Homepage zur Verfügung (Reiter „Trainingsabsprache“). Hier werden 
die gewünschten Trainingszeiten eingetragen. Ebenfalls wird die Art des 
Nachweises festgehalten.  
 

3) Die zwei Türen zum Hallen-Eingang sind mit „Eingang“ und „Ausgang“ zu 
kennzeichnen. Damit werden die Abstandsregeln gewahrt. 
 

4) In den Umkleideräumen, Duschen und Toiletten ist ebenfalls auf den 
Mindestabstand zu achten. 
 

5) Spieler und Betreuer tragen einen Mund-Nase-Schutz, der allerdings zum 
Training/Spielen selbst abgenommen wird.  
 

6) Die Halle wird mehrmals und so oft wie möglich gut belüftet. Es ist auf die 
Hygiene zu achten (Hände waschen bzw. desinfizieren). 
 

7) Auf Begrüßung oder Glückwünsche zum Sieg per Handschlag wird verzichtet. 
 

8) Jeder Spieler nutzt ausschließlich seinen eigenen Schläger. Sollte hiervon 
abgewichen werden, ist der fremdgenutzte Schläger nach jedem Nutzungswechsel 
zu reinigen.  

 



9) Der Verein stellt in der Person von Tilo Hniopek einen „Hygiene-Beauftragten“. 
Dieser ist mit den Hygiene-Regeln des Vereins vertraut und in seiner Funktion 
Ansprechpartner für Spieler und Vorstand. 
 

10) Dieses Hygiene-Konzept wird per Mail verteilt und zusätzlich auf der Homepage 
unter dem Reiter „Trainingsabsprache“ zur Verfügung gestellt und ist somit jedem 
Spieler zugänglich. 
 
 

Friedberg, 13. November 2021 

 

gez. Lukas Schultheis    gez. Tilo Hniopek 

Abt. Tischtennis SG Bauernheim   Hygiene-Beauftragter 

 

Weitere Hinweise: 

Das Land hat zwei Eskalationsstufen festgelegt. Derzeit (13.11.21) befinden wir uns in 
Stufe 1.  

Stufe 2 tritt in Kraft, sobald landesweit 

1. die Hospitalisierungs-Inzidenz den Wert von 15 übersteigt oder 
2. nach den Zahlen der IVENA-Sonderlage mehr als 400 Intensivbetten mit an 

COVID-19 erkrankten Personen belegt sind, 

ergreift die Landesregierung über Abs. 1 hinaus weitere Schutzmaßnahmen bis hin zu 
Beschränkungen des Zugangs zu Veranstaltungen und Angeboten auf Personen mit 
Negativnachweis nach § 3 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 und 2 sowie Kinder unter zwölf Jahren und 
Schwangere mit Negativnachweis nach § 3. 

Die Hessische Landesregierung behält sich vor, bei einem weiter steigenden 
Infektionsgeschehen unter Berücksichtigung und Bewertung der landesweiten 
Hospitalisierungsrate erneut landesweit umfassende weitere Schutzmaßnahmen zu 
ergreifen. 

  


